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   13:00 ~ 15:00 　不問

ボランティア募集一覧
１．見守りボランティア弁当 調理ボランティアの募集

〇栄養士と一緒に弁当作りの手伝い　〇食材を切る・茹でる・焼く等　〇洗い物 など

※味付けは栄養士が行います。

　月１回（第４木曜日）

　福江総合福祉保健センター　３階　調理室

　６名 　社会福祉法人 五島市社会福祉協議会

・特にありません※エプロン、三角巾、スリッパ等はこちらで準備いたします

３．福祉施設で活動するボランティアの募集

　２名 　社会福祉法人 五島市社会福祉協議会

・自家用車で配達していただきます

　・動きやすい服装　・飲み物

　火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土　（R８年４月１日からR９年３月末まで） 

　五島市地域子育て支援センター（福江総合福祉保健センター内　２階）

   9:00 ~ 12:00 　不問

　２～３　名 　五島市地域子育て支援センター

○利用者のサポート　○利用乳幼児の遊び相手　○本の読み聞かせ　○企画時のお手伝い

２．見守りボランティア弁当 配達ボランティアの募集

〇利用者の見守りを兼ねてお弁当を配達します

　月１回（第２木曜日）

　福江総合福祉保健センター　２階　ロビー

15：00～16：00 　不問

　5　名 　恵プラザこども園

　・水筒・帽子・保冷グッズ（熱中症対策）・虫よけ対策

4．行事ボランティアの募集

〇夏まつりのお手伝い

　スーパーボールすくい・射的・ワークショップ・くじ引き等のコーナーに職員と一緒につき、

　子どもたちとの交流を楽しんでほしい。

　７月４日（土）※雨天の場合は７月１１日（土）に順延

　八幡神社

　13:00～18:00 　不問
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　数　名 　恵プラザこども園

　・動きやすく汚れても大丈夫な服装（露出の少ないもの）・帽子・水筒・運動靴

 《活動時間について》

　開園時間であればいつでも受け入れ可能です。ご相談ください。

※ボランティア活動を希望する際はまず事務局（74-5511）へご連絡ください。（令和8年6月19日更新）

５．福祉施設で活動するボランティアの募集

・遊びの支え　・掃除の補助　等

　月・火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土　（R８年７月１日からR９年３月３１日まで） 

　恵プラザこども園

　備考欄 　不問


