
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは！「ボランティアセンターごとう」です。 

ボランティア情報誌第６４号をお届けします。 

寒い冬の到来とともに、年末が近づいてきました。今年も多

くの方々に支えられ、無事に過ごしてこられたことに感謝

しつつ、地域の一員として、少しでも多くの人々に温かさを

届けるボランティア活動が広がることを願っています。 

ボランティアセンターごとう登録者数 

・個人：４７名 

・団体：３０団体 / ４６５名 

・合計：５１２名 

（令和７年１１月１０日現在） 

 

ボランティアセンターごとう 電話：74-5511  

（五島市社会福祉協議会内） 担当：眞弓 

ボランティア情報誌 

災害ボランティアセンターってなに？ 

災害ボランティアセンターは、大規模な災害の発生後、ボランティアの受入体制の確保やボランティアによ

る福祉救援活動が円滑かつ効果的に展開されることを目的として設置されます。 

《災害ボランティアの活動例》 

・がれきの撤去 ・泥だし ・室内清掃 ・引っ越しの手伝い ・炊き出し ・心のケアのお手伝い など 

力仕事の活動もあれば、ボランティア未経験の方や体力に自信がない方でも参加できる活動もあります！ 

 

～災害ボランティアセンターについてご紹介！～ 

災害ボランティアセンターの役割 ～ もし、災害が起こったら ～ 
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《 令和６年度 》 

３名の方が災害ボランティアとしての 

登録があり能登半島で活動されています！ 

ニーズ調査 

ボラモン 
第６４号 

令和７年１２月発行 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア募集一覧 

《お問い合わせ》 

ボランティアセンターごとう 

（五島市社会福祉協議会） 

電話：74-5511 FAX：74-5666 

メール：svc@goto-shakyo.or.jp 

活動期間

活動場所

活動時間 年齢・性別

募集人数 主　団　体

備　　考

活動期間

活動場所

活動時間 年齢・性別

募集人数 主　団　体

備　　考

活動場所

募集人数 主　団　体

備　　考

※ボランティア活動を希望する際はまず事務局（74-5511）へご連絡ください。（令和7年6月19日更新）

　・運動しやすい服装　・飲み物　※お昼をまたぐ時はお弁当を持ってきてください

　２～３　名 　五島市地域子育て支援センター

　・運動しやすい服装　・帽子　・靴　・飲み物

３．福祉施設で活動するボランティアの募集

○児童（小１～小５）の見守り　○遊び相手　○本の読み語り　○簡単な清掃　〇おやつの準備

　月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 　（R7年7月１日からR8年３月31日まで） 

　フレンズ児童クラブ

　３　名 　社会福祉法人　皓統会

土 ・ 長期休暇（春休み・夏休み・冬休み）（R7年7月１日からR8年３月３１日まで）

２．福祉施設で活動するボランティアの募集

活動①

　不問

　６名 　五島市社会福祉協議会

○利用者のサポート　○利用乳幼児の遊び相手　○本の読み語り　○リズム遊び

　１４：００　～　１８：００　（都合のいい時間帯での参加も可）

　　８：３０　～　１８：００　（都合のいい時間帯での参加も可）
活動②

ボランティア募集一覧

　火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土　（R7年4月１０日からR8年３月末まで） 

　五島市地域子育て支援センター（福江総合福祉保健センター内　２階）

   10:00 ~ 15:00 　不問

・特にありません※エプロン、三角巾、スリッパ等はこちらで準備いたします

１．見守りボランティア弁当 調理ボランティアの募集

〇栄養士と一緒に弁当作りの手伝い　〇食材を切る・茹でる・焼く等　〇洗い物 など

※味付けは栄養士が行います。

　月１回（第４木曜日）

　福江総合福祉保健センター　３階　調理室

   13:00 ~ 15:00


